Informe de Abordaje de la
Emergencia por Pandemia de

COVID-19 Costa Rica CCSS
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Gestion de la
Emergencia

Activacion del Sistema de Respuesta
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Plan de
Contingencia

Guia de lo actuado




Objetivo 1:

Establecer las acciones para la
CONTENCION DE LA
PROPAGACION de la enfermedad
COVID-19




Estrategia de
Teleconsulta y
medicamentos

a domicilio

Activacion del
sistema de
vigilancia
epidemiologica

Contencion

Teletrabajo en
alaCCSSy el
pais

Informe de Abordaje de la Emerge
por Pandemia de COVID-19




Objetivo 2:

Establecer las acciones para la
ATENCION EN SALUD a las personas
afectadas por la enfermedad COVID-19




Estrategia de
ocupacion minima
hospitalaria

Teleconsulta para Implementacion de
pacientes, la atencion
contactos y diferenciada en
positivos mediante servicios de
CENDEISSS emergencias

Atencion en
Salud

Estrategia para
implementar la
dotacion de
Recurso Humano
adicional

Informe de Abordaje de la Emergenc
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Desarrollo de las
estrategias de la
poblacion migrante
en la frontera norte y
sur (indigenas)

Estrategia de
dotacion de recurso
humano adicional

Servicios de
telecomunicaciones
(911 y traslados)

Atencion
en Salud

Adaptacion de
ambulancias para
traslados

Dotacién de

equipos t_:le soporte

vital

Reconversion de
espacios
(Ampliacion de
capacidad)

)
(22
t
v
£
L
©
&)
=
2
©
=
L
o
Q
<
O
=
)
=
L
=

por Pandemia de COVID-19

COSTA RICA




Objetivo 3:

Impulsar medidas que contribuyan a
DISMINUIR LA AFECTACION SOCIAL
Y ECONOMICA DE LA POBLACION 2
causa de la epidemia causada por €l
COVID-19




Posposicion de
gestion de
cobros

Reduccion de
las tasas o
cargas de los
contribuyentes

Disminucion
de la
afectacion
econdOmica y
social

Medidas
internas de
uso eficiente
de los recursos

Informe de Abordaje de la Emergenc
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Objetivo 4:

Garantizar la CONTINUIDAD DE LOS
SERVICIOS de salud y pensiones




Elaboraciéon del
Plan de
Adaptacion y
Recuperacién
de los servicios

Continuidad
de los
servicios

Impulso de la
tele salud

riesgo y cronicos

Incremento de
los servicios
financieros y de
pensiones no
presenciales a
usuarios

Informe de Abordaje de la Emergenc
por Pandemia de COVID-19




Objetivo 5:

Optimizar el flujo de INFORMACION Y
COMUNICACION a los habitantes y
personal sanitario con estrategias que
mitiguen el impacto de la pandemia
utilizando los medios mas accesibles de la
poblacion




Establecimiento de
voceria, canales de
informacion y
fuentes oficiales

Desarrollo de

productos de
informacion,
métrica

Informaciony
Comunicacion

Andlisis de riesgos

Campana de
comunicacion
interna y externa

Analisis de datos
y capacidad
instalada para el
seguimiento del
cuadro de mando
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Resumen sustantivo

Habilitacion de camas hospitalarias y

UCI
Estrategia de ocupacioén minima hospitalaria

Adquisiciones de Insumos EPP en el
mercado Internacional por mecanismos
de emergencia

Desarrollo de las estrategias de la
poblacién migrante en la frontera norte y
sur (indigenas), trabajo con asentamientos
informales, asesoria en albergues

Reconversion CENARE a CEACO, Torre
Este del HCG, HNP

Compra de equipo médico para varios

establecimientos de salud Estrategia traslados de pacientes

Estrategia para implementar la
dotacion de recurso humano adicional

Evaluaciéon de los sitios potenciales de
expansion, extra e intra hospitalarios
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Tendencias actuales

Uso de los datos




El caso de Europa

Tendencias de algunos paises




Reino Unido Islandia
2000

2500 .
' 1500
2000
L]
1 ]
1500 Francia 1000 .
6000 3
1000 . :
5000 .
500 . I 3
{Illllo ﬂ 4000 O I. | s s anaa..llil...
n I‘.Il.lm-.--i.hhlllll b2 25

3000

[ ] ™Moo oan
0 . S oot T o
fiiiiiiciiiciciitatbdaattaaattaate
iRl bR SR R R R RN SRR A A 3000 .
il
L ]
2000
Espana Alemania
3500 1000 II I 2000
il
L ]
3000 0 _.I“ln.,,_uu_._.__..fl‘ﬂ“

B I IO TR AR R AN ARAARRANARAAGIITIRS Y 1500

2500

L]

2000 . 1000
‘ Italia

1500 4500

500
1000 - 4000 |‘III
* 3500 .
500 - Il'l’-r.n.n...u...........--illll“ll
I II 3000 oo B RNRRANARKEARARASHARAASIITILIGE
| | I".‘l‘aaa.ﬂ"

=]

5500 EEEE R R
NN INSnEaRANNANARAARRRRANERAASS DI85
EEEEE R 2000

Suiza
1000 7000
2000 Rep. Checa

500 I'I- 6000
7000 ; 0 II “‘rl'-'-n.-.u,H...-...-nnll <000
zoo SRANAENE EEEET R 9959399y

6000 % ;a;;:;a;##ﬁ:;agagggmg;a;gagggagmamgmag
5000 . 4000

L ]

A 3000
4000 .
3000 Ce 2000
2000 1000
1000 {“I 0 | | [ P9SUUUUTURRRr PP

- ........_--_...-m-.il

P D SRR AN AR AR AN RAN AR ARSI TTIY S

(]
o=
)
(22
t
v
£

L

©
&)

=

2
©

=
L
o

Q

<
O

=
)
=

L

=

por Pandemia de COVID-19

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu COSTA RICA
ERr e e R A A g A R A A e A A pr R A R A e R A AT Re AR e A R e AT AT )




Las mascarillas

Importancia de su uso en la poblacion
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Coronavirus

¢Por qué no todos usan mascarillas en EE.UU.
durante la pandemia?

El uso de mascarillas se ha convertido en una cuestion casi politica en Estados Unidos. Mientras que la mayoria

de los democratas apoya su uso para prevenir nuevos casos de COVID-19, apenas un tercio de los republicanos

aprueba la medida.

WASHINGTON D.C. - La libertad personal de usar o no mascarilla durante la pandemia se ha
convertido en un dilema en Estados Unidos ya que, segiin los expertos, s ese “sentimiento de
libertad” el que ha suscitado la controversia.

La psicéloga Michele Gelfand explicé a la Voz de América que se trata de la reaccion conocida
como "reactancia’, que se refiere a la tendencia de los humanos a sentir que su libertad se ha
visto amenazada a causa de las reglas impuestas.

Paises como Estados Unidos, Brasil, Espania e Italia tienen, segiin un estudio de Gelfand, una
percepcion menos estricta de las reglas. “Es dificil. como sabran, renunciar a la libertad por
restricciones, por reglas, pero otras culturas poco estrictas lo hicieron, por ejemplo, Nueva
Zelanda", dijo.

Guia de requisitos sobre el uso de mascarillas y
recubrimientos faciales de cada estado

36 estados con mandato de uso obligatorio de cubrimientos faciales en publico, a lo que se unié lowa y
Dakota del Norte.

por: Andy Markowitz, AARP, actualizado el 17 de noviembre del 2020 | Comments: 0
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, Mas en AARP
in English
* Alabama » lllinois * Nueva York « Guia de AARP para el Parque Nacional de
» Alaska * Indiana * Nuevo Hampshire los Everglades
* Arizona * lows s Nuevo México
* Arkansas * Kansas « Ohio « Guia de AARP para el Parque Nacional
« Cslifornia * Kentucky * Oklshoma Cueva Colosal
* Carolina del Norte * Luisiana * Oregon
» Carolina del Sur * Maine ¢ Pensilvania + Guia de AARP para el Parque Nacional
» Colorado * Maryland * Puerto Rico Theodore Roosevelt
* Connecticut * Massachusetts * Rhode Island
* Dskota del Norte = Michigan * Tennessee * 5razones por las que tienes pocas
« Dazkota del Sur * Minnesota e Texas amistades
* Delaware *  Misisipi « Utsh
* Distrito de Columbia * Misuri ¢ Vermont scamandaco or @ULDIaIN
* Florida * Montana * Virginia
* Georgia * Nebrasks « Virginia Occidental
* Hawsi * Nevada s Washington i
* |dsho » Nueva Jersay * Wisconsin COVID-1Y
* Wyoming o

MANTEN A SALVO

v
o=
)
o
t
)
£

L
©
O
L

=3
©

ﬁ
L
e,

0

<
O
=
)
=

L
=

por Pandemia de COVID-19

COSTA RICA




6T-AIAOD =P elwspuey Jod

euabiswg el op afepioqy op sw.oju|

W

ol

O

®)

<

-

o )

N )

©

wn

o]

-

o)

e

_|

8

o O

Lo =

NS

(-

)

©

©

9

SO ¢

0 s

L
o
i 1 O
=

¢®BIO O] olunr O}

o
wn

20

1 4 1 _
Lo o w = w —
5 — L e

|

PEPIJOIBA



El caso de America

Tendencias de algunos paises
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Costa Rica hoy

Tendencias en el centro y periferias del pais
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Comportamiento por regiones

Datos al 28 de noviembre
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Gran Area Metropolitana (GAM) VS Regiones
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Lecciones
Aprendidas




La vigilancia
epideiniologicay
deteccion temprana es
un pilar fundamental

Tener una base de
preparativos para
respuesta en el
pais

La comunicacion
social permanente
es un factor
determinate

Funcionamiento
en red de
servicios

Organizacion Aplicacion de

por niv.eles local medidas de
regional y distanciamiento
central (CCO) social
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por Pandemia de COVID-19

Contar con sistemas de gestion de
informacion para toma de decisiones




Informe de Abordaje de la
Emergencia por Pandemia de

COVID-19

Gracias

freunion ae Directores de Cooperacion Internacional de Ameérica
Latina y el Caribe. Unidad y Solidaridad frente a la pandemia CISS



