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¿QUÉ ES LA SALUD?

“La salud es un estado de completo bienestar físico, mental y social, y no solamente la

ausencia de afecciones o enfermedades” (OMS,1948).

Es un derecho humano fundamental y por lo tanto es inalienable y no discriminatorio.

Implica que todos pueden tener acceso a los servicios de salud que necesitan, sin importar

el cuándo y el dónde (portabilidad), y sin tener que hacer frente a dificultades financieras

(OMS,2017).
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LA SALUD TIENE UNA ESTRECHA 

RELACIÓN CON OTROS DERECHOS 

HUMANOS FUNDAMENTALES.

Elaborción propia basado en información de la OMS, 2017.
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El derecho al 
bienestar : 

Alimentación, 
vivienda, vestido 
y otros servicios 

básicos.

El derecho a la 
seguridad social 

El derecho al 
descanso

El derecho a la 
protección 
contra la 

discriminación 



• LA GRAN MAYORÍA DE LOS SISTEMAS DE SALUD DE AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE PRESENTAN SEGMENTACIÓN Y 

FRAGMENTACIÓN. 

• SEGMENTACIÓN PORQUE EXISTEN DISTINTOS ASEGURADORES QUE ACTÚAN DE MANERA INDEPENDIENTE Y 

DESARTICULADA.

• FRAGMENTACIÓN PORQUE EL ACCESO A LA SALUD DEPENDE DEL NIVEL DE INSERCIÓN LABORAL DE LAS PERSONAS 

Y LA CAPACIDAD DE PAGO DE LAS FAMILIAS. 

COBERTURA Y CALIDAD DE LOS SISTEMAS DE SALUD EN LA REGIÓN 
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COBERTURA Y CALIDAD DE LOS 

SISTEMAS DE SALUD EN LA REGIÓN 

Fuente: SS-DGIS, Recursos del Sector 2005, 2012 y 2014. INEGI, Estadi ́sticas de 

Salud en Establecimientos Particulares, 2014. 

Durante el 2017, en México, de acuerdo con datos

del INEGI, sólo el 44.4% de los asegurados estaban

satisfechos con el servicio de salud ofrecido por el

IMSS. Sólo el 50.2% lo estaban con el servcicio de

salud ofrecido por el ISSSTE (ENCIG, 2017).
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COBERTURA Y CALIDAD DE LOS SISTEMAS DE SALUD EN LA REGIÓN 

Fuente: SS-DGIS, Recursos del Sector 2005, 2012 y 2014. INEGI, Estadi ́sticas de Salud en Establecimientos Particulares, 2014. 

COBERTURA Y CALIDAD DE LOS SISTEMAS DE SALUD EN LA REGIÓN 

Fuente: SS-DGIS, Recursos del Sector 2005, 2012 y 2014. INEGI, Estadísticas de Salud en Establecimientos Particulares, 2014. 

0

10

20

30

40

50

60

70

Salud IMSS ISSSTE Privado

Médicos Especialistas

2005 2012 2014

0

10

20

30

40

50

60

70

Salud IMSS ISSSTE Privado

Médicos Especialistas

Por institución (miles)

2005 2012 2014



NOV-28-2019

MÉDICOS ESPECIALISTAS POR
CADA 10.000 HABITANTES EN
MÉXICO.

(ENTIDADES FEDERATIVAS PARA EL PERIODO 2005-2014)

Fuente: SS-DGIS, Recursos del Sector 2005, 2012 y 2014. INEGI, Estadi ́sticas de Salud en 

Establecimientos Particulares, 2014. 
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COBERTURA Y CALIDAD DE LOS SISTEMAS DE SALUD EN LA REGIÓN 

Fuente: Comisión Nacional de Seguros y Fianzas (CNSF), 2017
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CAMAS DE HOSPITAL 

POR CADA 1000 HABITANTES

Fuente: Elaboración propia con datos OPS, 2019
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MORTALIDAD INFANTIL 1970-2015

Fuente: Elaboración propia basada en información de 
CEPAL/CELADE:CEPALSTAT 2019.
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PREVALENCIA DE NIÑOS MENORES DE 5 AÑOS CON MALNUTRICIÓN
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BAJA TALLA PARA LA EDAD PARA NIÑOS MENORES DE 5 AÑOS
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MORTALIDAD MATERNA 2000-2017
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MORTALIDAD RELACIONADA CON ENFEREMEDADES NO TRANSMISIBLES
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EN RESUMEN

Prevención en salud.

Mayor compromiso de los Estados para garantizar cobertura acompañada de 

calidad.

Salud universal/ salud como un Derecho Humano/Salud centrada en el paciente.
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